
Fokus på børn

Alkoholbehandlingen i Odense’s 
Instruks



Diverse fagbøger om børn i familier med misbrug.Referencer 
og evidens:

Antal underretninger, patienttilfredshedsundersøgelser, Indikator(er):

Der er fokus på børn i 100% af behandlingsforløbeneStandard:

Teamet er ansvarlig for at opretholde relevant fokus på børnene gennem hele 
behandlingsforløbet.
Hvor patienten har børn eller børn sammen med børn under 18 år skal fremgå af: 
Stamoplysningsseddel
Kortlægningsnotat
Visitationsnotat
Ved 1. Henvendelse i akutbehandlingen/afklarende samtaler:
Behandleren skal udfylde stamoplysningsseddel og evt. samtykkeerklæring
spørge ind til patientens forpligtelse og omsorg for børn under 18 år
spørge, om der findes anden stabil omsorgsperson, som varetager 

barnets/børnenes tarv
spørge, om patienten er gravid
hvis man fornemmer, at der kan være behov for underretning, så orientere 

patienten om den skærpede underretningspligt
Undervejs i behandlingen: 
Når det vurderes, at patientens adfærd og vanskeligheder giver formodning om, at 
et barn har behov for særlig støtte, søges forældrenes accept til at etablere 
samarbejde med kommunen. 
Forældrene orienteres om teamets bekymring for barnets trivsel og udvikling. 
Forældrene underskriver samtykke-erklæring. Alkoholbehandlingens 
børnekonsulent kan inddrages til at formidle kontakten til kommunen, og inddikterer 
i givet fald et notat herom til journalen. 
Ved forældrenes manglende accept af samarbejde med kommunen foretages 
underretning. En af temaets behandlere skriver underretningen og informerer om 
muligt patienten mundtligt og udleverer kopi. Lægen kontrasignerer underretningen.
I akutte tilfælde kan underrettes telefonisk, efterfølgende skrift-ligt
Teamet medbringer sagen på konference:
- hver 3. måned
- ved afslutning
- ved tilbagefald el. udeblivelser.
Patientens og børnenes situation drøftes på konference og konklusionen 
journalføres, hvis relevant under overskriften FOKUS PÅ BØRN.
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