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SAWS-Score skema

Medbring skemaet ved hvert fremmøde i Alkoholenheden. 

I weekends og helligdage udfylder du skemaet selv og medbringer det ved næste fremmøde.

Sæt et tal udfor alle 10 nedenstående gener, der viser hvordan du har haft det de sidste 24 timer og 

graduer med tal fra 0-3 hver dag i 10 dage. Dag 1 er 1. ædru dag. Alle dage udfyldes uanset om du 

får medicin eller ej. Det er vigtigt at du scorer dig selv på, samme tidspunkt hver dag.

0=ingen 1=Let  2=Middel 3=Svære

Skriv i nedenstående skema hvor mange tabletter du har taget. 
Har du brug for ekstra medicin så kontakt personalet
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Dag 1 2 3 4 5 6 7 8 9  10

Dato               Årstal

Angst/ængstelig

Søvnforstyrrelser 

Hukommelsesbesvær 

Kvalme 

Indre uro

Rysten  

Følelse af forvirrethed 

Sved

Dårligt humør/skidt tilpas

Hjertebanken 

Sum

Dag Dato Mg Stk. Taget
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10

Abstinenssymptom scoring- og behandling med 

T. Risolid®/Klopoxid® 25mg/10 mg
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