
Vingsted den 5. maj

Dobbelt belastede borgere i 
Herning kommune



Misbrugscenter Herning

• Ca. 84.000 indbyggere
• Alkoholbehandling
• Stofbehandling
• SKPére
• MIA
• SFM



Samarbejdsmodel – dobbelt 
belastede borgere

• Lidt historik

• Resultat – Light model

• Organisering af et forpligtende samarbejde 
mellem kommune og 
behandlingspsykiatrien



Forberedelses arbejdet

• Udarbejdelse af kommissorium og godkendelse i 
Lokalrådet som er Styregruppe

• Fælles team:
- 1 fra kommunen med myndighedsansvar
- 1 fra regionspsykiatrien
- 2 fra Misbrugscenter Herning
- 1 fra Socialpsykiatriskcenter 
- Deltagerne SKAL have kompetencer der sikre 

opgaveløsningen



Målgruppe for Fælles teamet

• Borgere med eller hvor der er mistanke 
om en behandlingskrævende psykiatrisk 
lidelse – vis sværhedsgrad

• Borgere med en behandlingskrævende 
afhængigheds problematik



Fælles Teamets opgaver

• Bindeled mellem Misbrugscenter, den sociale 
myndighed og regionspsykiatrien

• Case drøfte komplicerede sager

• Teamet skal ” bringe ” sagen hen til rette aktør

• Erfaringsopsamling – dokumentation

• Fast møder



ALLE kan bringe en sag til Fælles 
teamet

• Fast koordinator

• Pjece

• Monitorering 



Vigtige points
• Tavshedspligt

• Samtykkeerklæring

• Målgruppe – ikke et must at borger har en diagnose

• Ingen fælles journalisering

• TMP – support og supervision fra Team for 
Misbrugspsykiatri i Århus



Filosofien bag ved modellen
• Det nytter noget at lave en koordineret indsats i forhold 

til bedret livskvalitet og bedre behandling for den enkelte 
borger  - den psykiatriske indsats og indsatsen i forhold 
til misbruget skal gå hånd i hånd

• De nødvendige faglige kompetencer er til stede – nu 
handler det om at få dem til at spille sammen

• I stedet for at henvise til andre, når det bliver svært –
inviteres de andre ind i et fælles og forpligtende 
samarbejde



Hvordan går det så?

• Det går faktisk meget godt…-)


